
 
ESTUDIOS  

 
2008   Licenciatura en Educación Física “Calidad de Vida y Alto Rendimiento” 

UNIVERSIDAD MAIMONIDES – Hidalgo 775, Caballito. (90% de la 
Carrera, Terminando) 

2003-1998 Profesora Nacional de Educación Física. 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LUJAN U.E.I.N.E.F. Gral. MANUEL 
BELGRANO, San Fernando, Av. Libertador 1800. 

1995-1990 Perito Mercantil con Orientación en Computación. 
INSTITUTO SAN ALFONSO, Av. San Martín 2248, Bella Vista. 

1983-1990  PRIMARIA, Hogar Escuela Ezpeleta, Av. San Martín 379, Bella Vista.  
 
 IDIOMAS 
  
1996-1990 Inglés. WINTON INTERNATIONAL 

Almafuerte 1050, Bella Vista. 
 
 
 CURSOS  
 
2009  Certificación Hidropilates -   HYDROFIT. 
2009   Gimnasia Acuática – Tercer Congreso Argentino de Ciencias del  
  Ejercicio, Deportes Fitnes y Salud. Saavedra 3050 – Mar del Plata. 
2008   Alineación Postural – Univeridad Maimonides.  
2008  Obesidad – Dr. Colmillot – Universidad Maimonides. 
2008  EPOC – Enfermedades Obstructivas – C.E.N.A.R.D. Universidad 

Maimonides. 
2008  Dopping Deportivo – C.E.N.A.R.D. – Universidad Maimonides. 
2008  Tercera Edad y Actividad Física – Universidad Maimonides. 
2008  Diabetes y Actividad Física – Dr. Szutzer. C.E.N.A.R.D. – Universidad 

Maimonides. 
2008  Curso de Actualización AVSEC, C.I.P.E, Aeropuerto Internacional  
  Ministro Pistarini, Ezeiza. 
2007 Antropometria – Licenciado Jerónimo Gris – Universidad Maimonides 
2007  TRAINER, FUNCTIONAL TRAINING 
  Centro Europeo de Educación Física, Luis Maria Campos 309, Cap. 

 Fed., 
2007  PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO BÁSICO DE PROTECCIÓN. 
  POLICIA FEDERAL ARGENTINA, División Custodia Presidencial. 
2007  V CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD Y ACTIVIDAD FISICA. 
  Círculo de la Policía Federal, Av. Del Libertador 7801, C.A.B.A. 
2007  OPEN WATER DIVER – CENTRO DE BUCEO, AZUL PROFUNDO 
  SSI, Av. 79 nº 316, Necochea. 
2007  STRESS & RESCUE, CENTRO DE BUCEO, AZUL PROFUNDO 
  SSI, Av. 79 nº 316, Necochea. 
2007   PRIMEROS AUXILIOS, RCP Y SUMINISTRO DE OXIGENO, CENTRO 

DE BUCEO, AZUL PROFUNDO, SSI, Av. 79 nº 316, Necochea. 



2006 MANEJO DE INCIDENTES CON PRODUCTOS QUIMICOS 
PELIGROSOS, U.N.S.A.M., CITEFA, San Juan Bautista de La Salle 
4397 (B1603ALO) Villa Martelli. 

2006 SUPERVIVENCIA GENERAL, EQUIPOS Y EVACUACIÓN DE 
AERONAVES, F.F.A.A.,  Iª Brigada AEREA, Palomar. 

2006 PRIMEROS AUXILIOS, P.F.A., CHURRUCA-VISCA 
  Uspallata 3400 , Capital Federal. 
2005 CURSO de AGENTE de SEGURIDAD AEROPORTUARIA, Policía de 

Seguridad Aeroportuaria, Autopista Ricchieri Km 5 ½ , Ezeiza. 
2005 DEFENSA PERSONAL Y MANEJO DEFENSIVO, Centro de 

Instrucción y Formación Estratégica en Seguridad. 
2004  PERSONAL TRAINER, Centro Europeo de Educación Física, Luis  
  Maria Campos 309, Cap.  Fed., 
2001-2000 INSTRUCTORA EN HATHA YOGA, Escuela Yamabushi. 
 El Maestro 2530, San Miguel. 
1999-2001 INSTRUCTORA EN TAI CHI CHUAN,  Escuela Yamabushi. 
 El Maestro 2530, San Miguel. 
2000-2001 ARQUERIA ZEN, Escuela Yamabushi. 
 El Maestro 2530, San Miguel. 
2000 ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA, Disertante: H. ANSELMI 

 UNIVERSIDAD NACIONAL DE LUJAN U.E. I.N.E.F. Gral. MANUEL 
BELGRANO, San Fernando, Av. Libertador 1800. 

 
  SEMINARIOS Y OTROS 
 
2009 Termalismo e Hidroterapia – UATRE – Necochea.  
2007 Historia del Ceremonial en la Argentina, Asociación Interamericana de 

Ceremonial, Riobamba 145, Piso 3° 6, Bs. As. 
2007 Dispositivos de Seguridad para Actos y Ceremonias, Asociación 

Interamericana de Ceremonial, Riobamba 145, Piso 3° 6, Bs. As. 
2007 MERCOSUR: conformación, integración, implicancias en la aplicación 

de las normas de ceremonial y actualidad protocolar, Asociación 
Interamericana de Ceremonial, Riobamba 145, Piso 3° 6, Bs. As  

2004 Introducción a los Masajes Japoneses. Disertante: C. Petroccello 
 Arias 3039, Castelar. 
2001 Clínicas Deportivas: Natación, Deportes en la Naturaleza, Gimnasia 

Artística, Atletismo, Psicología Deportiva, Hockey, Musculación 
 
 ARTES MARCIALES 
 
2005 Seminario  Budo Taijutsu, Bujinkan, Disertante: Pedro Fleitas Gonzalez 

de España. 
2004- 2001 1° DAN NINJUTSU 
2004 Seminario: BI Naguinata y Naguinata Jutsu -  Armas Japonesas- 

Disertante: Christian J. Petroccello 
2003 Seminario de Capacitación: Técnicas de Ninjutsu – 1° Convención de 

Artes Marciales, Disertante: Christian J. Petroccello 
2003 Seminario: Budo Taijutsu, Juppo Sessho Jutsu - Disertante: Pedro 

Fleitas Gonzalez de España. 



2003 Seminario: BIKKEN – Togakure Ryu –  Disertante: Christian J. 
Petroccello 

2003 Seminario: BUDO TAIJUTSU, Disertantes: Christian J. Petroccello, 
Carlos Etchegaray, Néstor Iscovi, Daniel Hernandez 

2003 Seminario: TANTO – Cuchillo Japonés -  Disertante: Néstor Iscovi. 
2003 Seminario: JUPPO SESSHO JUTSU – Campamento- Disertante: 

Christian J. Petroccello 
2002 Seminario: TAKAGI YOSHIN RYU – Disertantes: Christian J. 

Petroccello, Daniel Hernández – Carlos Etchegaray – Nestor Iscovi. 
2002 Seminario: YARI, Disertante: Christian J. Petroccello 
2002 Seminario: BO JUTSU, Disertante: Pablo Aronno 
2002 Seminario: TOGAKURE RYU – GIKKAN RYU - Disertante: Christian J. 

Petroccello 
2002 Seminario: TAKAGI YOSHIN RYU – JUTAIJUTSU. Disertante: Carlos 

Etchegaray. 
2002 Seminario: TAKAGI YOSHIN RYU – JUTAIJUTSU. Disertante: 

Christian J. Petroccello 
2001  Seminario: YUTE. Disertante: Christian J. Petroccello 
2001 Seminario: ROKU SHAKU BO. Disertante: Christian J. Petroccello 
1999-2001 NINJUTSU – kempo chino 
 
 ANTECEDENTES LABORALES 
 
2009 Creación de Fundación OCEANICA, Centro de Investigaciones, 

Búsqueda y Rescate – Vicepresidente.  
2009 Jornada Abierta. Villa Balnearia Necochea. Junto al Prof. Sergio Veron. 
2008 -  2009 Colonia de Vacaciones. Club Náutico. Calle 42 y Rivera. 
2008 -  2009  Escuela de Natación. Gimnasio Moras. Calle 54  N° 2830. Necochea 
2008 - 2009 Gimnasia, Aero latino, Localizada. Dieta Club. Cormillot. Calle 65 Nº 

3056, Necochea. 
2008 - 2009 Pilates reformer y mat. Gimnasia personalizada. Calle 99 Nº 1257. 

Necochea. 
2008  Gimnasia Aero-local, Gimnasio Palestra. Calle 55 N°2765. Necochea. 
2008  Gimnasia local y Mix Training . Gimnasio Moras. Calle 54  N° 2830. 

Necochea 
2008  Clases de Pilates Reformer. Estudio Pro Pilates. Calle 57 entre 62 y 64. 

Necochea. 
2004– 2009  Entrenamiento Personalizado – (Personal Trainer). 
2005–2008 Docente. Actividades Recreativas. Secretaria de Deportes. CADEN. 

Ezeiza 
2008-2005 Preparación Física y Acondicionamiento - Fuerzas Especiales de 

Fuerza Aerea Argentina. Entrenamiento en Natación y Defensa 
Personal. 

2007 Participación en la Organización de Torneo de Fútbol, Universidad 
Maimonides, Hidalgo 775, Caballito. 

2007-2006 Profesora de Pilates Reformer, Gimnasia Localizada, G.A.P. - Gimnasia 
en Circuitos, y Gimnasia Personalizada, Gaucho Cruz: 5372, Villa 
Bosch. 

2004-2005 Artes Marciales para Niños. Bujinkan Budo Taijutsu. Club Mariano 
Moreno, Castelar. 



2000-2005 Organización en seminarios de Defensa Personal para mujeres. 
Paraguay 2088, Bella Vista 

2000-2005  Organización y Dictado de Clases Abiertas de Tai Chi Chuan, Paraguay 
2088, Bella Vista. 

2001-2005 Organización y Dictado de Hatha Yoga y Gimnasia Personalizada, 
Maipú 1406, Bella Vista. 

2004 Profesora Nacional de Educación Física -  Polimodal,  Escuela 
Naciones Unidas, San Miguel. 

2004-2003 Organización y Docente de Actividades Recreativas y talleres infantiles. 
Rodizio, Alicia Moreau de Justo 838. Pto Madero. 

2004-2002 Organización y Docente de Actividades Recreativas y talleres infantiles. 
 Rincón de Juegos “Planeta Village”, Panamericana Acceso Pilar km 50  

Pilar- Bs. As. 
2004-2002 Organización y Docente de Actividades Recreativas y talleres infantiles. 
 Rincón de Juegos “Planeta Village”, Cines Village, Recoleta 
2002 Organización y Docente de Actividades Recreativas y talleres infantiles. 
 Rincón de Juegos, Estilo Pilar, Panamericana Km 43,50 –Pilar 
2002-2000 Instructora Tai Chi Chuan, Escuela de artes Orientales, Alberdi 1510, 

Muñiz. 
2002-2000 Instructora en Kempo Juniors, Escuela de artes Orientales, Alberdi 

1510, Muñiz. 
2002-2000 Instructora en  Hatha Yoga, Escuela de artes Orientales,  El Maestro 

2530, San Miguel. 
2001-1997  Secretaria – Consultorios Medicos y Odontologicos. Av. Maipú: 2443 4° 

A – Olivos. Maipú 1406, Bella Vista. 
1997-1996 Asistente en Venta de Audio – Empresa Dauman S.R.L, Cabildo y 

Juramento. 
 
 
 TRABAJOS VOLUNTARIOS 
 
2004  Suplencias en Artes Marciales, Bujinkan Budo Taijutsu, Polvorines y 

Castelar. 
2001 Pruebas Atleticas para discapacitados, Devoto. 
1999 Marathon ADIDAS, C.A.B.A. 
 
 

MENCIONES 
 
1995 “POR SU ESFUERZO Y COMPROMISO EN EL ÁREA DE 

DEPORTES”.  Instituto San Alfonso, San Martin 2248, Bella Vista 
1991 “ORDEN AL TRABAJO Y SERVICIO EN CAMPAMENTO”  
  Instituto San Alfonso, San Martin 2248, Bella Vista 
  
   
 


